
Kymijokiviestin	  2016	  juoksujärjestykset,	  osuusajat	  ja	  tulokset

1 26 Kymen	  Vartiointipalvelu km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Hannu-‐Pekka	  Pukema 8,65 0:28:39 03:19 (1) +0:00:00 0:28:39 03:19 (1) +0:00:00
2 Teemu	  Huppunen 6,19 0:20:32 03:19 (1) +0:00:00 0:49:11 03:19 (1) +0:00:00
3 Anssi	  Lainen 12,89 0:42:24 03:17 (1) +0:00:00 1:31:35 03:18 (1) +0:00:00
4 Timo	  Leppäkorpi 7,03 0:24:14 03:27 (3) +0:00:37 1:55:49 03:20 (1) +0:00:00
5 Jani	  Strömsholm 7,12 0:23:25 03:17 (1) +0:00:00 2:19:14 03:19 (1) +0:00:00
6 Jari	  Vanhanen 11,75 0:42:42 03:38 (2) +0:01:41 3:01:56 03:24 (1) +0:00:00
7 Esa	  Martomaa 6,11 0:20:16 03:19 (2) +0:00:21 3:22:12 03:23 (1) +0:00:00
8 Sami	  Maamela 9,00 0:31:15 03:28 (1) +0:00:00 3:53:27 03:24 (1) +0:00:00

68,74 3:53:27 03:23 3:53:27 03:24

2 27 Puolustusvoimat km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Juha	  Hirsimäki 8,65 0:30:39 03:33 (2) +0:02:00 0:30:39 03:33 (2) +0:02:00
2 Riku	  Mikkonen 6,19 0:23:32 03:48 (5) +0:03:00 0:54:11 03:39 (3) +0:05:00
3 Mikko	  Suihkonen 12,89 0:43:59 03:25 (2) +0:01:35 1:38:10 03:32 (2) +0:06:35
4 Markus	  Hämäläinen 7,03 0:23:37 03:22 (1) +0:00:00 2:01:47 03:30 (2) +0:05:58
5 Kimmo	  Alesmaa 7,12 0:26:34 03:44 (4) +0:03:09 2:28:21 03:33 (3) +0:09:07
6 Mikki	  Lehtonen 11,75 0:41:01 03:29 (1) +0:00:00 3:09:22 03:32 (2) +0:07:26
7 Timo	  Ronkainen 6,11 0:22:27 03:40 (3) +0:02:32 3:31:49 03:33 (3) +0:09:37
8 Markus	  Hämäläinen 9,00 0:32:16 03:35 (2) +0:01:01 4:04:05 03:33 (2) +0:10:38

68,74 4:04:05 03:34 4:04:05 03:33

3 1 Jannen	  Iltalenkki	  Team km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Aleksei	  Smirnov 8,65 0:31:10 03:36 (3) +0:02:31 0:31:10 03:36 (3) +0:02:31
2 Ville	  Lainen 6,19 0:21:47 03:31 (2) +0:01:15 0:52:57 03:34 (2) +0:03:46
3 Teemu	  Planting 12,89 0:45:28 03:32 (3) +0:03:04 1:38:25 03:33 (3) +0:06:50
4 Teemu	  Huppunen 7,03 0:24:11 03:26 (2) +0:00:34 2:02:36 03:32 (3) +0:06:47
5 Mika	  Jokiranta 7,12 0:25:05 03:31 (2) +0:01:40 2:27:41 03:32 (2) +0:08:27
6 Reijo	  Ronnila 11,75 0:43:27 03:42 (3) +0:02:26 3:11:08 03:34 (3) +0:09:12
7 Anssi	  Lainen 6,11 0:19:55 03:16 (1) +0:00:00 3:31:03 03:32 (2) +0:08:51
8 Aleksei	  Smirnov 9,00 0:34:12 03:48 (4) +0:02:57 4:05:15 03:34 (3) +0:11:48

68,74 4:05:15 03:33 4:05:15 03:34

4 6 JANA-‐PRO	  Oy km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Niklas	  Heikkilä 8,65 0:33:25 03:52 (6) +0:04:46 0:33:25 03:52 (6) +0:04:46
2 Arttu	  Lindqvist 6,19 0:23:05 03:44 (3) +0:02:33 0:56:30 03:48 (4) +0:07:19
3 Petteri	  Rankinen 12,89 0:53:33 04:09 (7) +0:11:09 1:50:03 03:58 (4) +0:18:28
4 Vesa	  Tuviala 7,03 0:27:28 03:54 (4) +0:03:51 2:17:31 03:57 (4) +0:21:42
5 Ilkka	  Kohvakka 7,12 0:29:19 04:07 (9) +0:05:54 2:46:50 03:59 (4) +0:27:36
6 Jukka	  Tani 11,75 0:44:37 03:48 (4) +0:03:36 3:31:27 03:57 (4) +0:29:31
7 Mikael	  Linden 6,11 0:24:23 03:59 (5) +0:04:28 3:55:50 03:57 (4) +0:33:38
8 Miika	  Irtola 9,00 0:34:31 03:50 (5) +0:03:16 4:30:21 03:56 (4) +0:36:54

68,74 4:30:21 03:55 4:30:21 03:56

5 4 FIXUS	  TEAM km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Heikki	  Tonteri 8,65 0:35:27 04:06 (8) +0:06:48 0:35:27 04:06 (8) +0:06:48
2 Perttu	  Nyman 6,19 0:23:29 03:48 (4) +0:02:57 0:58:56 03:58 (6) +0:09:45
3 Tuomas	  Grönman 12,89 0:51:11 03:58 (5) +0:08:47 1:50:07 03:58 (5) +0:18:32
4 Tuomo	  Junkkari 7,03 0:31:25 04:28 (10) +0:07:48 2:21:32 04:04 (5) +0:25:43
5 Tommi	  Lavonen 7,12 0:27:25 03:51 (5) +0:04:00 2:48:57 04:02 (5) +0:29:43
6 Janne	  Jokiranta 11,75 0:47:11 04:01 (6) +0:06:10 3:36:08 04:02 (5) +0:34:12
7 Jani	  Söyring 6,11 0:23:00 03:46 (4) +0:03:05 3:59:08 04:00 (5) +0:36:56
8 Ville	  Pakkanen 9,00 0:38:54 04:19 (10) +0:07:39 4:38:02 04:03 (5) +0:44:35

68,74 4:38:02 04:02 4:38:02 04:03

6 5 Uunon	  Ontuva	  Elämä km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Anssi	  Paakala 8,65 0:39:11 04:32 (15) +0:10:32 0:39:11 04:32 (15) +0:10:32
2 Esa	  Pylvänen 6,19 0:25:33 04:08 (7) +0:05:01 1:04:44 04:22 (10) +0:15:33
3 Antti	  Kaasalainen 12,89 0:49:27 03:50 (4) +0:07:03 1:54:11 04:07 (7) +0:22:36
4 Jukka	  Villanen 7,03 0:30:38 04:21 (9) +0:07:01 2:24:49 04:10 (7) +0:29:00
5 Markku	  Kaarlela 7,12 0:25:28 03:35 (3) +0:02:03 2:50:17 04:04 (6) +0:31:03
6 Jarmo	  Ikonen 11,75 0:47:27 04:02 (7) +0:06:26 3:37:44 04:04 (6) +0:35:48
7 Esa	  Katajamäki 6,11 0:24:24 04:00 (6) +0:04:29 4:02:08 04:03 (6) +0:39:56
8 Juha	  Rantala 9,00 0:35:59 04:00 (7) +0:04:44 4:38:07 04:03 (6) +0:44:40

68,74 4:38:07 04:03 4:38:07 04:03



7 23 Reserviupseerikoulu km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Otto	  Fält 8,65 0:36:30 04:13 (9) +0:07:51 0:36:30 04:13 (9) +0:07:51
2 Atso	  Salopelto 6,19 0:25:40 04:09 (8) +0:05:08 1:02:10 04:11 (8) +0:12:59
3 Simo	  Kuisma 12,89 0:54:50 04:15 (9) +0:12:26 1:57:00 04:13 (8) +0:25:25
4 Max	  Torstensson 7,03 0:29:01 04:08 (6) +0:05:24 2:26:01 04:12 (8) +0:30:12
5 Henri	  Putkonen 7,12 0:28:56 04:04 (8) +0:05:31 2:54:57 04:11 (7) +0:35:43
6 Juuso	  Arkkila 11,75 0:52:10 04:26 (12) +0:11:09 3:47:07 04:14 (7) +0:45:11
7 Otto	  Kivinen 6,11 0:25:10 04:07 (8) +0:05:15 4:12:17 04:13 (7) +0:50:05
8 Arto	  Ylä-‐Kotola 9,00 0:35:39 03:58 (6) +0:04:24 4:47:56 04:11 (7) +0:54:29

68,74 4:47:56 04:10 4:47:56 04:11

8 20 Uusimaa	  juoksee/Porvoo km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Tarja	  Antell 8,65 0:39:09 04:32 (14) +0:10:30 0:39:09 04:32 (14) +0:10:30
2 Tuula	  Voutilainen 6,19 0:29:02 04:41 (13) +0:08:30 1:08:11 04:36 (13) +0:19:00
3 Vesa-‐Matti	  Masalin 12,89 0:56:21 04:22 (11) +0:13:57 2:04:32 04:29 (12) +0:32:57
4 Marko	  Peitsoma 7,03 0:32:47 04:40 (13) +0:09:10 2:37:19 04:32 (11) +0:41:30
5 Sari	  Peltonen 7,12 0:31:57 04:29 (14) +0:08:32 3:09:16 04:31 (11) +0:50:02
6 Juha	  Vainio 11,75 0:51:46 04:24 (9) +0:10:45 4:01:02 04:30 (12) +0:59:06
7 Jukka	  Majander 6,11 0:26:02 04:16 (9) +0:06:07 4:27:04 04:28 (9) +1:04:52
8 Timo	  Leppäkorpi 9,00 0:34:10 03:48 (3) +0:02:55 5:01:14 04:23 (8) +1:07:47

68,74 5:01:14 04:24 5:01:14 04:23

9 S1 Eetu	  Kauppinen	  (SOOLO) km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Eetu	  Kauppinen 8,65 0:34:42 04:01 (7) +0:06:03 0:34:42 04:01 (7) +0:06:03
2 Eetu	  Kauppinen 6,19 0:25:20 04:06 (6) +0:04:48 1:00:02 04:03 (7) +0:10:51
3 Eetu	  Kauppinen 12,89 0:53:47 04:10 (8) +0:11:23 1:53:49 04:06 (6) +0:22:14
4 Eetu	  Kauppinen 7,03 0:29:59 04:16 (7) +0:06:22 2:23:48 04:08 (6) +0:27:59
5 Eetu	  Kauppinen 7,12 0:31:17 04:24 (12) +0:07:52 2:55:05 04:11 (8) +0:35:51
6 Eetu	  Kauppinen 11,75 0:55:48 04:45 (16) +0:14:47 3:50:53 04:18 (8) +0:48:57
7 Eetu	  Kauppinen 6,11 0:30:07 04:56 (14) +0:10:12 4:21:00 04:22 (8) +0:58:48
8 Eetu	  Kauppinen 9,00 0:44:01 04:53 (14) +0:12:46 5:05:01 04:26 (9) +1:11:34

68,74 5:05:01 04:26 5:05:01 04:26

10 24 Uunon	  Ontuva	  Elämä	  2 km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Mikko	  Innanen 8,65 0:41:21 04:47 (20) +0:12:42 0:41:21 04:47 (20) +0:12:42
2 Kaisa	  Sipinen 6,19 0:29:13 04:43 (14) +0:08:41 1:10:34 04:45 (16) +0:21:23
3 Soini	  Pekkola 12,89 0:59:07 04:35 (16) +0:16:43 2:09:41 04:41 (15) +0:38:06
4 Mika	  Sorsa 7,03 0:28:30 04:03 (5) +0:04:53 2:38:11 04:33 (12) +0:42:22
5 Antti	  Pönni 7,12 0:27:43 03:54 (6) +0:04:18 3:05:54 04:26 (9) +0:46:40
6 Pasi	  Pipatti 11,75 0:53:50 04:35 (14) +0:12:49 3:59:44 04:28 (9) +0:57:48
7 Veli	  Huusko 6,11 0:27:45 04:33 (12) +0:07:50 4:27:29 04:29 (10) +1:05:17
8 Jarmo	  Ikonen 9,00 0:38:34 04:17 (9) +0:07:19 5:06:03 04:27 (10) +1:12:36

68,74 5:06:03 04:26 5:06:03 04:27

11 21 Team	  GrönSy km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Tuomas	  Grönman 8,65 0:31:13 03:37 (4) +0:02:34 0:31:13 03:37 (4) +0:02:34
2 Heidi	  Nikunen 6,19 0:27:09 04:23 (10) +0:06:37 0:58:22 03:56 (5) +0:09:11
3 Tomi	  Grönman 12,89 0:59:04 04:35 (15) +0:16:40 1:57:26 04:14 (9) +0:25:51
4 Janna	  Söyring 7,03 0:36:30 05:12 (20) +0:12:53 2:33:56 04:26 (9) +0:38:07
5 Jonne	  Holmen 7,12 0:33:42 04:44 (19) +0:10:17 3:07:38 04:29 (10) +0:48:24
6 Rauli	  Oksanen 11,75 0:52:40 04:29 (13) +0:11:39 4:00:18 04:29 (10) +0:58:22
7 Jenna	  Söyring-‐Holmen 6,11 0:33:08 05:25 (21) +0:13:13 4:33:26 04:35 (13) +1:11:14
8 Jani	  Söyring 9,00 0:37:16 04:08 (8) +0:06:01 5:10:42 04:31 (11) +1:17:15

68,74 5:10:42 04:34 5:10:42 04:31

12 7 Anjalan	  Liitto km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Iikka	  Kuokka 8,65 0:36:52 04:16 (11) +0:08:13 0:36:52 04:16 (11) +0:08:13
2 Tuuli	  Suutari 6,19 0:27:01 04:22 (9) +0:06:29 1:03:53 04:18 (9) +0:14:42
3 Eerik	  Sihvola 12,89 0:57:51 04:29 (14) +0:15:27 2:01:44 04:23 (10) +0:30:09
4 Elina	  Espo 7,03 0:35:01 04:59 (18) +0:11:24 2:36:45 04:31 (10) +0:40:56
5 Teemu	  Mikkelä 7,12 0:33:52 04:45 (20) +0:10:27 3:10:37 04:33 (12) +0:51:23
6 Jani	  Oivaranta 11,75 0:50:04 04:16 (8) +0:09:03 4:00:41 04:29 (11) +0:58:45
7 Jere	  Kivikko 6,11 0:31:21 05:08 (18) +0:11:26 4:32:02 04:33 (12) +1:09:50
8 Markus	  Suutari 9,00 0:40:13 04:28 (11) +0:08:58 5:12:15 04:33 (12) +1:18:48

68,74 5:12:15 04:35 5:12:15 04:33



13 9 Karjalan	  Prikaati km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Kari	  Leppänen 8,65 0:40:00 04:37 (16) +0:11:21 0:40:00 04:37 (16) +0:11:21
2 Jukka	  Koukkari 6,19 0:34:51 05:38 (24) +0:14:19 1:14:51 05:03 (19) +0:25:40
3 Lasse	  Härkönen 12,89 0:52:21 04:04 (6) +0:09:57 2:07:12 04:35 (14) +0:35:37
4 Antti	  Metsälä 7,03 0:32:35 04:38 (12) +0:08:58 2:39:47 04:36 (14) +0:43:58
5 Lasse	  Härkönen 7,12 0:31:14 04:23 (11) +0:07:49 3:11:01 04:34 (13) +0:51:47
6 Tuukka	  Koski 11,75 0:51:59 04:25 (10) +0:10:58 4:03:00 04:32 (13) +1:01:04
7 Joni	  Rusthollkarhu 6,11 0:24:41 04:02 (7) +0:04:46 4:27:41 04:29 (11) +1:05:29
8 Sanna	  Timonen 9,00 0:45:28 05:03 (17) +0:14:13 5:13:09 04:33 (13) +1:19:42

68,74 5:13:09 04:36 5:13:09 04:33

14 18 Pyroll	  Areena km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Mika	  Elo 8,65 0:36:38 04:14 (10) +0:07:59 0:36:38 04:14 (10) +0:07:59
2 Susanna	  Kiintola 6,19 0:44:34 07:12 (29) +0:24:02 1:21:12 05:28 (25) +0:32:01
3 Aki	  Greijula 12,89 1:06:04 05:08 (25) +0:23:40 2:27:16 05:19 (26) +0:55:41
4 Jarmo	  Lehtomäki 7,03 0:33:05 04:42 (15) +0:09:28 3:00:21 05:11 (22) +1:04:32
5 Janne	  Weckman 7,12 0:28:33 04:01 (7) +0:05:08 3:28:54 04:59 (18) +1:09:40
6 Jussi	  Taussi 11,75 0:46:45 03:59 (5) +0:05:44 4:15:39 04:46 (15) +1:13:43
7 Erkki	  Soikkeli 6,11 0:30:01 04:55 (13) +0:10:06 4:45:40 04:47 (15) +1:23:28
8 Mika	  Ahvenainen 9,00 0:41:32 04:37 (12) +0:10:17 5:27:12 04:46 (14) +1:33:45

68,74 5:27:12 04:51 5:27:12 04:46

15 11 Marttilankadun	  Maratoonarit km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Tommi	  Purho 8,65 0:38:40 04:28 (13) +0:10:01 0:38:40 04:28 (13) +0:10:01
2 Sinna	  Salmela 6,19 0:31:25 05:05 (16) +0:10:53 1:10:05 04:43 (15) +0:20:54
3 Karita	  Räty 12,89 1:05:42 05:06 (23) +0:23:18 2:15:47 04:54 (18) +0:44:12
4 Mikko	  Vainonen 7,03 0:32:56 04:41 (14) +0:09:19 2:48:43 04:51 (17) +0:52:54
5 Santeri	  Salmela 7,12 0:32:53 04:37 (17) +0:09:28 3:21:36 04:49 (17) +1:02:22
6 Kim	  Räty 11,75 0:52:01 04:26 (11) +0:11:00 4:13:37 04:44 (14) +1:11:41
7 Niina	  Vainonen 6,11 0:31:43 05:11 (19) +0:11:48 4:45:20 04:47 (14) +1:23:08
8 Tytti	  Purho 9,00 0:45:22 05:02 (16) +0:14:07 5:30:42 04:49 (15) +1:37:15

68,74 5:30:42 04:50 5:30:42 04:49

16 16 Maire-‐tiimi km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Sami	  Laisi 8,65 0:32:29 03:45 (5) +0:03:50 0:32:29 03:45 (5) +0:03:50
2 Harri	  Vainio 6,19 0:34:43 05:37 (23) +0:14:11 1:07:12 04:32 (11) +0:18:01
3 Altti	  Sormunen 12,89 0:56:59 04:25 (12) +0:14:35 2:04:11 04:29 (11) +0:32:36
4 Satu	  Sihvola 7,03 0:36:24 05:11 (19) +0:12:47 2:40:35 04:37 (15) +0:44:46
5 Maire	  Kukkonen 7,12 0:36:46 05:10 (24) +0:13:21 3:17:21 04:43 (15) +0:58:07
6 Anssi	  Koskiranta 11,75 0:58:30 04:59 (20) +0:17:29 4:15:51 04:46 (16) +1:13:55
7 Ilkka	  Korpela 6,11 0:31:04 05:05 (15) +0:11:09 4:46:55 04:48 (16) +1:24:43
8 Ilkka	  Korpela 9,00 0:47:10 05:14 (20) +0:15:55 5:34:05 04:52 (16) +1:40:38

68,74 5:34:05 04:56 5:34:05 04:52

17 10 Kymen	  Seudun	  Osuuskauppa km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Olli	  Järvinen 8,65 0:41:47 04:50 (21) +0:13:08 0:41:47 04:50 (21) +0:13:08
2 Timo	  Hokkanen 6,19 0:31:46 05:08 (17) +0:11:14 1:13:33 04:57 (18) +0:24:22
3 Hannuu	  Alastalo 12,89 1:01:41 04:47 (17) +0:19:17 2:15:14 04:53 (17) +0:43:39
4 Heikki	  Heinonen 7,03 0:33:24 04:45 (16) +0:09:47 2:48:38 04:51 (16) +0:52:49
5 Jani	  Kansonen 7,12 0:32:49 04:37 (16) +0:09:24 3:21:27 04:49 (16) +1:02:13
6 Veikko	  Niemi 11,75 0:56:27 04:48 (17) +0:15:26 4:17:54 04:49 (18) +1:15:58
7 Kaisa	  Ukkola 6,11 0:35:18 05:47 (25) +0:15:23 4:53:12 04:54 (18) +1:31:00
8 Teemu	  Komulainen 9,00 0:44:53 04:59 (15) +0:13:38 5:38:05 04:55 (17) +1:44:38

68,74 5:38:05 04:58 5:38:05 04:55

18 S4 Jussi	  Soini	  (SOOLO) km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Jussi	  Soini 8,65 0:40:23 04:40 (19) +0:11:44 0:40:23 04:40 (19) +0:11:44
2 Jussi	  Soini 6,19 0:28:08 04:33 (12) +0:07:36 1:08:31 04:37 (14) +0:19:20
3 Jussi	  Soini 12,89 0:57:46 04:29 (13) +0:15:22 2:06:17 04:33 (13) +0:34:42
4 Jussi	  Soini 7,03 0:32:34 04:38 (11) +0:08:57 2:38:51 04:34 (13) +0:43:02
5 Jussi	  Soini 7,12 0:35:05 04:56 (21) +0:11:40 3:13:56 04:38 (14) +0:54:42
6 Jussi	  Soini 11,75 1:03:05 05:22 (24) +0:22:04 4:17:01 04:48 (17) +1:15:05
7 Jussi	  Soini 6,11 0:34:32 05:39 (23) +0:14:37 4:51:33 04:53 (17) +1:29:21
8 Jussi	  Soini 9,00 0:53:39 05:58 (26) +0:22:24 5:45:12 05:01 (18) +1:51:45

68,74 5:45:12 05:02 5:45:12 05:01

19 28 Lopen	  Uupuneet km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.



1 Riikka	  Suomalainen 8,65 0:40:14 04:39 (18) +0:11:35 0:40:14 04:39 (18) +0:11:35
2 Timo	  Nyman 6,19 0:32:07 05:11 (18) +0:11:35 1:12:21 04:53 (17) +0:23:10
3 Topi	  Suomalainen 12,89 1:06:16 05:08 (26) +0:23:52 2:18:37 05:00 (19) +0:47:02
4 Sini	  Heinonen 7,03 0:41:36 05:55 (26) +0:17:59 3:00:13 05:11 (20) +1:04:24
5 Kaisa	  Vainikka 7,12 0:31:12 04:23 (10) +0:07:47 3:31:25 05:03 (20) +1:12:11
6 Junski	  Hannikainen 11,75 0:59:44 05:05 (21) +0:18:43 4:31:09 05:03 (20) +1:29:13
7 Kaisa	  Vainikka 6,11 0:26:48 04:23 (10) +0:06:53 4:57:57 04:59 (19) +1:35:45
8 Tero	  Markkula 9,00 0:48:14 05:22 (21) +0:16:59 5:46:11 05:02 (19) +1:52:44

68,74 5:46:11 05:01 5:46:11 05:02

20 12 Liikuntaseura	  JPS-‐75 km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Matti	  Kettunen 8,65 0:40:04 04:38 (17) +0:11:25 0:40:04 04:38 (17) +0:11:25
2 Heikki	  Heinonen 6,19 0:27:39 04:28 (11) +0:07:07 1:07:43 04:34 (12) +0:18:32
3 Tomi	  Pasi 12,89 1:04:30 05:00 (22) +0:22:06 2:12:13 04:46 (16) +0:40:38
4 Miikka	  Leinonen 7,03 0:42:50 06:06 (27) +0:19:13 2:55:03 05:02 (19) +0:59:14
5 Juha	  Majander 7,12 0:36:03 05:04 (23) +0:12:38 3:31:06 05:02 (19) +1:11:52
6 Kimmo	  Lindström 11,75 0:57:10 04:52 (18) +0:16:09 4:28:16 05:00 (19) +1:26:20
7 Kimmo	  Lindström 6,11 0:31:08 05:06 (16) +0:11:13 4:59:24 05:01 (20) +1:37:12
8 Kimmo	  Lindström 9,00 0:50:22 05:36 (23) +0:19:07 5:49:46 05:05 (20) +1:56:19

68,74 5:49:46 05:06 5:49:46 05:05

21 29 Kotkamills km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Jukka	  Kuisma 8,65 0:49:40 05:45 (27) +0:21:01 0:49:40 05:45 (27) +0:21:01
2 Jukka	  Hovila 6,19 0:34:20 05:33 (22) +0:13:48 1:24:00 05:40 (27) +0:34:49
3 Juha	  Rantanen 12,89 1:02:38 04:52 (20) +0:20:14 2:26:38 05:17 (23) +0:55:03
4 Kari	  Saareks 7,03 0:34:59 04:59 (17) +0:11:22 3:01:37 05:13 (23) +1:05:48
5 Jukka	  Tani 7,12 0:35:36 05:00 (22) +0:12:11 3:37:13 05:11 (22) +1:17:59
6 Ville	  Seppälä 11,75 0:54:43 04:39 (15) +0:13:42 4:31:56 05:04 (21) +1:30:00
7 Darja	  Roiser 6,11 0:36:15 05:56 (27) +0:16:20 5:08:11 05:10 (22) +1:45:59
8 Saila	  Kettunen 9,00 0:46:14 05:08 (19) +0:14:59 5:54:25 05:09 (21) +2:00:58

68,74 5:54:25 05:14 5:54:25 05:09

22 14 Juoksuklubi-‐naiset km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Anne	  Kainlauri 8,65 0:47:09 05:27 (26) +0:18:30 0:47:09 05:27 (26) +0:18:30
2 Tiina	  Naakka 6,19 0:31:02 05:01 (15) +0:10:30 1:18:11 05:16 (20) +0:29:00
3 Laura	  Väisänen 12,89 1:03:06 04:54 (21) +0:20:42 2:21:17 05:06 (21) +0:49:42
4 Paula	  Siimes 7,03 0:30:03 04:16 (8) +0:06:26 2:51:20 04:56 (18) +0:55:31
5 Jenny	  Matilainen 7,12 0:49:15 06:55 (29) +0:25:50 3:40:35 05:16 (23) +1:21:21
6 Miia	  Nokso 11,75 1:01:32 05:14 (23) +0:20:31 4:42:07 05:16 (23) +1:40:11
7 Tanja	  Malm 6,11 0:31:18 05:07 (17) +0:11:23 5:13:25 05:15 (23) +1:51:13
8 Minna	  Heijari 9,00 0:43:58 04:53 (13) +0:12:43 5:57:23 05:12 (22) +2:03:56

68,74 5:57:23 05:13 5:57:23 05:12

23 13 Metsään.fi km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Juha	  Inkilä 8,65 0:49:52 05:46 (28) +0:21:13 0:49:52 05:46 (28) +0:21:13
2 Niina	  Leppijoki 6,19 0:34:56 05:39 (25) +0:14:24 1:24:48 05:43 (29) +0:35:37
3 Harri	  Peltola 12,89 0:56:20 04:22 (10) +0:13:56 2:21:08 05:05 (20) +0:49:33
4 Jari	  Härkönen 7,03 0:39:06 05:34 (21) +0:15:29 3:00:14 05:11 (21) +1:04:25
5 Pekka	  Kuitunen 7,12 0:32:15 04:32 (15) +0:08:50 3:32:29 05:04 (21) +1:13:15
6 Satu	  Mänttäri 11,75 1:00:54 05:11 (22) +0:19:53 4:33:23 05:06 (22) +1:31:27
7 Tommi	  Tenhunen 6,11 0:32:08 05:16 (20) +0:12:13 5:05:31 05:07 (21) +1:43:19
8 Laura	  Saarela 9,00 0:53:12 05:55 (24) +0:21:57 5:58:43 05:13 (23) +2:05:16

68,74 5:58:43 05:17 5:58:43 05:13

24 17 Team	  Jaala km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Liisa	  Heiskala 8,65 0:46:15 05:21 (25) +0:17:36 0:46:15 05:21 (25) +0:17:36
2 Karoliina	  Ilonoja 6,19 0:36:57 05:58 (27) +0:16:25 1:23:12 05:36 (26) +0:34:01
3 Kimmo	  Ylitalo 12,89 1:02:31 04:51 (19) +0:20:07 2:25:43 05:15 (22) +0:54:08
4 Maria	  Iiskola 7,03 0:46:26 06:36 (28) +0:22:49 3:12:09 05:32 (25) +1:16:20
5 Ville	  Iiskola 7,12 0:31:49 04:28 (13) +0:08:24 3:43:58 05:21 (24) +1:24:44
6 Sara	  Ojaniemi 11,75 1:04:29 05:29 (25) +0:23:28 4:48:27 05:23 (24) +1:46:31
7 Mika	  Salmela 6,11 0:26:49 04:23 (11) +0:06:54 5:15:16 05:17 (24) +1:53:04
8 Taina	  Heiskala 9,00 0:49:51 05:32 (22) +0:18:36 6:05:07 05:19 (24) +2:11:40

68,74 6:05:07 05:20 6:05:07 05:19

25 15 Juoksuklubi-‐miehet km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Seppo	  Häyrén 8,65 0:45:51 05:18 (22) +0:17:12 0:45:51 05:18 (22) +0:17:12



2 Hannu	  Währn 6,19 0:35:03 05:40 (26) +0:14:31 1:20:54 05:27 (23) +0:31:43
3 Jukka	  Kontinen 12,89 1:05:48 05:06 (24) +0:23:24 2:26:42 05:17 (24) +0:55:07
4 Jukka	  Matilainen 7,03 0:47:26 06:45 (29) +0:23:49 3:14:08 05:35 (26) +1:18:19
5 Matti	  Koivisto 7,12 0:33:21 04:41 (18) +0:09:56 3:47:29 05:26 (26) +1:28:15
6 Timo	  Heiliö 11,75 1:11:47 06:07 (27) +0:30:46 4:59:16 05:35 (27) +1:57:20
7 Juho	  Lindqvist 6,11 0:34:32 05:39 (23) +0:14:37 5:33:48 05:35 (26) +2:11:36
8 Jari	  Tinkanen 9,00 0:45:45 05:05 (18) +0:14:30 6:19:33 05:31 (25) +2:26:06

68,74 6:19:33 05:33 6:19:33 05:31

26 25 Metsään.fi	  2 km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Harri	  Menna 8,65 0:51:28 05:57 (29) +0:22:49 0:51:28 05:57 (29) +0:22:49
2 Jaana	  Alho 6,19 0:33:14 05:22 (19) +0:12:42 1:24:42 05:42 (28) +0:35:31
3 Jussi	  Lappalainen 12,89 1:02:29 04:51 (18) +0:20:05 2:27:11 05:18 (25) +0:55:36
4 Tiina	  Karjalainen 7,03 0:39:11 05:34 (22) +0:15:34 3:06:22 05:22 (24) +1:10:33
5 Magnus	  Nilsson 7,12 0:39:01 05:29 (26) +0:15:36 3:45:23 05:23 (25) +1:26:09
6 Antti	  Leinonen 11,75 1:06:15 05:38 (26) +0:25:14 4:51:38 05:26 (25) +1:49:42
7 Maarit	  Ollikainen 6,11 0:33:49 05:32 (22) +0:13:54 5:25:27 05:27 (25) +2:03:15
8 Arto	  Pulkkinen 9,00 0:55:45 06:12 (27) +0:24:30 6:21:12 05:33 (26) +2:27:45

68,74 6:21:12 05:34 6:21:12 05:33

27 8 Kerran	  vielä	  Woikoski km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Samuli	  Nurmi 8,65 0:37:24 04:19 (12) +0:08:45 0:37:24 04:19 (12) +0:08:45
2 Emilia	  Kiintola 6,19 0:43:46 07:04 (28) +0:23:14 1:21:10 05:28 (24) +0:31:59
3 Tiina	  Nurmi 12,89 1:19:42 06:11 (29) +0:37:18 2:40:52 05:48 (29) +1:09:17
4 Susanna	  Kiintola 7,03 0:41:28 05:54 (25) +0:17:51 3:22:20 05:49 (29) +1:26:31
5 Tuula	  Puustinen 7,12 0:38:56 05:28 (25) +0:15:31 4:01:16 05:46 (29) +1:42:02
6 Sami	  Lehtinen 11,75 0:57:54 04:56 (19) +0:16:53 4:59:10 05:35 (26) +1:57:14
7 Petra	  Nopanen 6,11 0:35:33 05:49 (26) +0:15:38 5:34:43 05:36 (27) +2:12:31
8 Arttu	  Osola 9,00 0:53:16 05:55 (25) +0:22:01 6:27:59 05:39 (27) +2:34:32

68,74 6:27:59 05:42 6:27:59 05:39

28 S2 Seppo	  Häyrén	  (SOOLO) km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Seppo	  Häyrén 8,65 0:45:56 05:19 (24) +0:17:17 0:45:56 05:19 (24) +0:17:17
2 Seppo	  Häyrén 6,19 0:33:34 05:25 (20) +0:13:02 1:19:30 05:21 (21) +0:30:19
3 Seppo	  Häyrén 12,89 1:14:09 05:45 (28) +0:31:45 2:33:39 05:32 (27) +1:02:04
4 Seppo	  Häyrén 7,03 0:40:31 05:46 (24) +0:16:54 3:14:10 05:35 (27) +1:18:21
5 Seppo	  Häyrén 7,12 0:42:29 05:58 (28) +0:19:04 3:56:39 05:39 (28) +1:37:25
6 Seppo	  Häyrén 11,75 1:17:40 06:37 (29) +0:36:39 5:14:19 05:52 (29) +2:12:23
7 Seppo	  Häyrén 6,11 0:43:46 07:10 (28) +0:23:51 5:58:05 06:00 (29) +2:35:53
8 Seppo	  Häyrén 9,00 1:10:45 07:52 (28) +0:39:30 7:08:50 06:14 (28) +3:15:23

68,74 7:08:50 06:14 7:08:50 06:14

28 S2 Tuomas	  Naakka	  (SOOLO) km Aika min/km Ero	  nop. Kok.aika min/km Ero	  joht.
1 Tuomas	  Naakka 8,65 0:45:52 05:18 (23) +0:17:13 0:45:52 05:18 (23) +0:17:13
2 Tuomas	  Naakka 6,19 0:33:41 05:26 (21) +0:13:09 1:19:33 05:22 (22) +0:30:22
3 Tuomas	  Naakka 12,89 1:14:08 05:45 (27) +0:31:44 2:33:41 05:33 (28) +1:02:06
4 Tuomas	  Naakka 7,03 0:40:30 05:46 (23) +0:16:53 3:14:11 05:35 (28) +1:18:22
5 Tuomas	  Naakka 7,12 0:42:22 05:57 (27) +0:18:57 3:56:33 05:39 (27) +1:37:19
6 Tuomas	  Naakka 11,75 1:17:32 06:36 (28) +0:36:31 5:14:05 05:51 (28) +2:12:09
7 Tuomas	  Naakka 6,11 0:43:53 07:11 (29) +0:23:58 5:57:58 06:00 (28) +2:35:46
8 Tuomas	  Naakka 9,00 1:10:52 07:52 (29) +0:39:37 7:08:50 06:14 (28) +3:15:23

68,74 7:08:50 06:14 7:08:50 06:14


